
Легче предотвратить чем лечить!  

 На базе производственного филиала «ОАО «Савушкин продукт» в г. 

Берёзе 15 июня прошла акция «Легче предотвратить чем лечить!» в 

рамках профилактического проекта «Предотврати болезнь — выбери 

жизнь!», направленная на профилактику онкологических заболеваний.  

Для работников филиала это была хорошая возможность еще раз 

позаботиться о своем здоровье, обратиться к специалистами за помощью и 

советом. 

 Консультации и осмотр провели специалисты УЗ «Берёзовская ЦРБ 

им. Э.Э. Вержбицкого». Также была возможность пройти различные 

диагностики: сделать электрокардиограмму, измерить давление, 

вычислить индекс массы тела, определить психоэмоциональное 

напряжение, сделать анализ крови. Также с целью выявления отношения к 

здоровью психологом Берёзовского районного ЦГиЭ было проведено 

анкетирование работников. В течении всего дня на мониторах филиала 

транслировались видиоролики по пропаганде здорового образа жизни. 

 

 



 

 


